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for Environmental 
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PROTECTING OUR ENVIRONMENT 
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CleanAir@School Italian figures

SNPA agencies

Municipalities

Primary and 
Secondary Schools

ARPA Basilicata, ARPA Campania, ARPA Emilia 

Romagna, ARPA Friuli Venezia Giulia,  ARPA 

Lazio,  ARPA Liguria, ARPA Lombardia, ARPA 

Marche, ARPA Piemonte, ARPA Puglia, ARPA 

Sicilia, ARPA Toscana,  ARPA Umbria, ARPA 

Valle d’Aosta, ARPA Veneto

Ancona, Aosta, Bari, Bergamo, Bologna, Catania, 

Città di Castello, Como, Cremona, Fano, Firenze, 

Frosinone, Genova, Gorizia, La Spezia, Matera, 

Messina, Milano, Napoli, Palermo, Perugia, 

Pesaro, Pordenone, Potenza, Roma,  Savona, 

Siracusa, Terni, Torino, Treviso, Trieste, Udine

 CITIZEN SCIENCE

 ENVIRONMENTAL AND 
SUSTAINABILITY 
EDUCATION



ma anche il riscaldamento
domestico, le navi, etc.

Principalmente scarichi delle automobili, 
dei camion, degli autobus, delle moto e 
dei motorini

Dalla Combustione

Quali sono le attività che rilasciano nell’aria gli 
ossidi di azoto?

Focus – Nitrogen bioxide

HUNTING FOR NITROGEN BIOXIDE

Where does
nitrogen
bioxide come 
from?



Monitoring nitrogen bioxide

Passive samplers

• I campionatori PASSIVI o DIFFUSIVI sono 
dispositivi con i quali è possibile prelevare 
campioni di gas o di vapori dall’atmosfera 

• Useremo in questo progetto dei campionatori 
passivi in grado di “catturare” specificamente 
un gas: il BIOSSIDO DI AZOTO

• È uno degli inquinanti dell’aria che viene 
monitorato dalle centraline

Sapete, con i 
campionatori passivi 
possiamo prelevare 
campioni d’aria e poi 
portarli in laboratorio 
per fare le analisi e così 
determinare la 
concentrazione 
dell’inquinante



I campionatori passivi: questi sconosciuti …

SONO DAVVERO SEMPLICI!

– Il corpo diffusivo: un tubicino di 
plastica blu (polietilene) poroso e 
cavo al suo interno (come una 
bicchierino stretto e lungo)

– La cartuccia adsorbente: un 
tubicino cilindrico bianco rivestito 
di una sostanza speciale, che viene 
inserito dentro il tubicino di 
plastica blu

– Il box protettivo che serve a 
proteggere il campionatore 
passivo dagli agenti atmosferici 
(pioggia, vento, sole diretto)

I campionatori passivi utilizzati nel progetto CleanAir@School sono stati 
ceduti gratuitamente dalla società AQUARIA srl



POSIZIONAMENTO DEI CAMPIONATORI PASSIVI NELLE SCUOLE

• In ogni scuola verranno posizionati 2 box contenenti ognuno 3 
campionatori passivi: un box in prossimità dell’ingresso principale della 
scuola ed uno all’interno del perimetro del complesso scolastico 
(giardino, cortile, campi sportivi) ma scelto in modo tale che sia il più 
lontano possibile dalla sede stradale più vicina

• i due box saranno collocati in modo tale da prelevare l’aria ad almeno 1 
metro dalla facciata dell’edificio ad una quota ci circa 3 metri da terra 
ad esempio su un palo. 

Posizionamento dei campionatori



PROGETTO CLEANAIR@SCHOOL

SCHEDA DI CAMPIONAMENTO

Città Scuola Via/piazza/Viale

ID SITO:

ID CAMPIONE:

Data inizio esposizione:

Ora inizio esposizione:

Data fine esposizione:

Ora fine esposizione:

Campione integro alla fine 
dell’esposizione:

Sì No

Se NO, descrivere brevemente
Campione danneggiato durante il 

recupero:
Sì No

Se Sì, descrivere brevemente
NOTE:
aggiungere eventuali note relative a fatti rilevanti accaduti durante i giorni di 
misura quali ad esempio: lavori stradali, incendi nelle vicinanze, traffico 
particolarmente intenso rispetto alla normalità per scioperi, manifestazioni ecc. 

Al momento del 
posizionamento si 
deve compilare la 
scheda di 
campionamento, 
registrando l’ora di 
inizio esposizione 

Posizionamento dei campionatori



ESERCIZIO PRATICO DI OSSERVAZIONE 

Scuola _______________________________ Classe _______________
Settimana dal _________ al _________

METEO Eventi di malessere 
respiratorio?

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato 

Domenica

SCHEDA RACCOLTA DATI METEO

http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwig1pOT_pLgAhXC0KQKHTC1B0gQjRx6BAgBEAU&url=http://spaceref.com/news/viewsr.html?pid=46145&psig=AOvVaw2n2WXDs3Ry6-DyhZvSzB25&ust=1548851078471243


ESERCIZIO PRATICO DI OSSERVAZIONE 

Scuola __________________________Classe _______________
Settimana dal _________ al _________

VENTO Intensità
Direzione

Eventi di 
malessere 
respiratorio?

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato 

Domenica

SCHEDA RACCOLTA DATI METEO

http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwig1pOT_pLgAhXC0KQKHTC1B0gQjRx6BAgBEAU&url=http://spaceref.com/news/viewsr.html?pid=46145&psig=AOvVaw2n2WXDs3Ry6-DyhZvSzB25&ust=1548851078471243


Dopo 15 giorni il campionamento termina ed è 
necessario rimuovere il campionatore passivo 
dal box facendo attenzione che non cada.

1. Si estrae con attenzione il tubicino bianco 
che ora contiene l’inquinante e, senza 
toccarlo, si fa scivolare nel piccolo 
contenitore cilindrico di plastica munito di 
tappi, su cui viene attaccata l’etichetta con il 
codice identificativo.

2.  La provetta è inserita in una busta sigillata o 
in un barattolo chiuso e conservato a bassa 
temperatura per essere portato in 
laboratorio.

Raccolta cartucce  

RIMOZIONE DEL CAMPIONATORE. DALLA SCUOLA AL LABORATORIO



PROGETTO CLEANAIR@SCHOOL

SCHEDA DI CAMPIONAMENTO

Città Scuola Via/piazza/Viale

ID SITO:

ID CAMPIONE:

Data inizio esposizione:

Ora inizio esposizione:

Data fine esposizione:

Ora fine esposizione:

Campione integro alla fine 
dell’esposizione:

Sì No

Se NO, descrivere brevemente

Campione danneggiato durante il 
recupero:

Sì No

Se Sì, descrivere brevemente

NOTE:
aggiungere eventuali note relative a fatti rilevanti accaduti durante i giorni di 
misura quali ad esempio: lavori stradali, incendi nelle vicinanze, traffico 
particolarmente intenso rispetto alla normalità per scioperi, manifestazioni ecc. 

Compilazione della scheda di 
campionamento

Si compila la scheda con i dati 
necessari: data e ora di 
termine esposizione ed 
eventuali note relative allo 
stato dei campionatori.

Raccolta cartucce  



ANALISI IN LABORATORIO

I tecnici in laboratorio estrarranno 
dal tubicino bianco tutto l’inquinante 
che è stato trattenuto e faranno 
l’analisi quantitativa per sapere 
quanto biossido di azoto è stato 
raccolto.

L’analisi è effettuata con uno 
strumento chiamato cromatografo 
ionico.

Con un calcolo (un po’ complicato! ) 
verrà determinata la concentrazione 
media del biossido di azoto nel 
periodo in cui il campionatore è stato 
esposto

Analisi di laboratorio















Le attività didattiche nelle scuole

1^Incontro: vivere in città

• L’ambiente urbano, l’aria, la Citizen Science, posizionamento del campionatore  (1^ campagna)

2^ Incontro: quando l’aria sta male (e anche noi!) 

• L’inquinamento atmosferico, la relazione ambiente e salute, raccolta cartucce (1^ campagna)

3^ Incontro: diamo un voto all’aria che respiriamo!

• La qualità dell’aria nella mia città, le tecniche di monitoraggio, posizionamento del campionatore 
(2^ campagna)

4^ Incontro: la sostenibilità è un gioco da ragazzi

• La sostenibilità, comportamenti e buone pratiche, raccolta cartucce (2^ campagna)

5^ Incontro: per muoverti usa … la testa!

• La mobilità sostenibile, i risultati del monitoraggio, il mio impegno concreto













Caro giovane cittadino scienziato, 

L’Agenzia Regionale per la Protezione dell’Ambiente della tua città, l’Istituto superiore per la protezione e la ricerca 

ambientale d’Italia e l’Agenzia Europea per la Protezione dell’Ambiente contano su di te e sul tuo aiuto per riuscire a 

catturare alcuni criminali pericolosi! Non si tratta dei soliti sospetti: non sono umani, non sono bestie e neanche 

zombie. Sono per lo più invisibili e spesso non odorano neanche. Il loro mezzo di trasporto preferito è il vento. Hai idea 

di chi stiamo parlando?

Sono gli inquinanti dell’aria! Sebbene sia difficile a vedersi, l’aria intorno a noi è inquinata, è causa di molte malattie 

serie e perfino gravi. Inoltre, molte delle fonti di inquinamento alimentano anche i cambiamenti climatici, e tu sai di 

cosa stiamo parlando. Per questi motivi, dobbiamo agire, per arrestare questo serio problema ambientale e di salute!

Insieme ad un centinaio di scuole in Italia e tante altre in Europa, TU puoi fare la differenza. Come cittadino 

scienziato, raccoglierai dati presso la tua scuola che saranno come un pezzo di puzzle. 

Una volta che avremo tutti i pezzi del puzzle, avremo una visione migliore della situazione in Italia e in Europa. Un 

team di scienziati analizzerà tutti i dati, inclusi i tuoi, e potremmo giungere insieme a soluzioni migliori. A proposito, 

da oggi in poi guardati bene intorno, forse noterai qualcosa di nuovo! Presso la tua scuola sono installati campionatori 

passivi per misurare i livelli di inquinamento dell'aria da traffico. Mentre i campionatori stanno lavorando per 

intrappolare gli inquinanti, tu raccoglierai altre informazioni, sul tempo e sul traffico ad esempio. Una volta concluse 

tutte le indagini ci manderai i risultati. Ma ricordati, stiamo cercando di catturare dei criminali molto pericolosi! 

Dunque, occorre una buona indagine, ed una buona indagine comincia con il capire profilo e abitudini dei criminali (come 

appaiono, da dove vengono, etc …) Allora, che aspetti? Comincia e vai, cerca di ottenere più informazioni possibili  su 

questi colpevoli, sulle armi che usano, sulle loro vittime e su cosa puoi fare tu per migliorare la situazione nella tua 

città.

Grazie, il tuo contributo sarà davvero importante!

Buon inizio! 

Preparando il terreno …



Il materiale di supporto

Materiale didattico

• Manuale digitale

• Poster didattico

• Schede didattiche/giochi

Materiale divulgativo

• Brochure

• Banner

• Flyers

• Locandine

Gadget

• Cappellini per Bike-day

• Righelli 

• Quadernini in cartone riciclato con penna

• Shopper

• Chiavette USB



Manuale didattico digitale



L’aria è elastica e comprimibile

Cosa serve: una siringa. Tappare con un 
dito il foro di una siringa: il pistone 
riesce a scendere per un certo tratto. 
L’aria si comprime perché è elastica. Se 
facciamo la stessa prova con l’acqua, il 
pistone non si muoverà perché l’acqua 
non è comprimibile. 

L’aria è più leggera dell’acqua: 

Cosa serve: Una bottiglia, un palloncino. 
Inserire in una bottiglia un palloncino, 
gonfiarlo e chiudere la sua estremità. 
Riempire d’acqua la bottiglia e tapparla. 
Pur capovolgendo la bottiglia, il palloncino 
si posizionerà sempre verso l’alto. E’ 
possibile decorare la bottiglia facendo 
sembrare il palloncino una medusa.   

Come funziona una cannuccia? Cosa serve: Cannuccia plastica, un bicchiere, acqua, sciroppo per 
bibite. Colorare un po’ d’acqua con uno sciroppo per bibite. Tuffare la cannuccia nel bicchiere 
contenente l’acqua colorata. Aspirare con la bocca un po’ d’acqua nella cannuccia. Tappare poi con il 
dito la sommità della cannuccia e toglierla dal liquido. Che cosa accade? Togliere quindi il dito dalla 
bocca della cannuccia. Finché il dito tiene chiusa la bocca della cannuccia, il liquido vi resta dentro. Se 
si allontana il dito, l’acqua fuoriesce. Con il dito si fa diminuire la pressione dell’aria sopra la 
cannuccia. La maggiore pressione dell’aria, sottostante alla cannuccia, impedisce all’acqua di 
fuoriuscire. 

ATTIVITA’: Esperimenti sulle proprietà dell’aria 



Primo sondaggio

1.Secondo te, quanto è pulita l’aria vicino alla tua scuola?
Molto

Moderatamente

Per niente

Non lo so

************************************

2. Secondo te, quali sono le fonti che inquinano l’aria nelle 
vicinanze della tua scuola?
Macchine

Autobus

Camion

Moto

Industrie

Stufe a legna e caminetti aperti

Centrali elettriche

Aerei

Navi

Barbecue e falò nei giardini privati

Autostrada

Fattorie

Cantieri

Altri

Pensi che l’inquinamento atmosferico della zona in cui vivi 
influisca sulla tua salute?
No

Un po'

Moderatamente

Tantissimo

************************************

Come vieni di solito a scuola?
In auto: mai/a volte/spesso/molto spesso/ sempre

In auto condivisa: mai/a volte/spesso/molto spesso/ 

sempre

In motocicletta: mai/a volte/spesso/molto spesso/ 

sempre

In ciclomotore: mai/a volte/spesso/molto spesso/ 

sempre

In tram: mai/a volte/spesso/molto spesso/ sempre

In autobus: mai/a volte/spesso/molto spesso/ sempre

In treno: mai/a volte/spesso/molto spesso/ sempre

In bicicletta: mai/a volte/spesso/molto spesso/ sempre

In monopattino a spinta o elettrico: mai/a 

volte/spesso/molto spesso/ sempre

A piedi: mai/a volte/spesso/molto spesso/ sempre

Altro (specificare): ….

Come pensi di poter contribuire a rendere l’aria della tua 
scuola e vicino a casa tua più pulita? Qualche idea:...

Scrivi dietro al foglio 

Data: …………………………………………..



Giochi e schede didattiche

Il memory game …

… e le buone pratiche



Giochi e schede didattiche



THANK YOU FOR YOUR ATTENTION!

https://www.snpambiente.it/progetti/cleanairschool/


